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Sol :

plancher (panneau 3 plis) 1.9 cm
lattage 3cm
Plaque fibre-gypse 2x 2.5 cm
isolation 15 cm
étanchéité
béton 25 cm

Mur :

mur en béton tassé 60 cm
ouate de cellulose 14 cm
pare-vapeur
lattage horizontal 4 cm
panneau 3 plis sapin 1.9 cm
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