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Après quelques heures de trajet depuis la 
capitale, nous apercevons au détour d’une 
montagne rhyolitique une construction verticale 
en pierre qui indique le début du chemin de 
Landmannalaugar.

0.05 km

Nous laissons notre véhicule dans le parking 
pour débuter notre découverte du site à pied. 
Un abri nous permet de nous protéger en cas 
d’averse.

0.2 km

Après avoir acheté de l’eau et quelques 
provisions dans une petite épicerie, nous 
commençons notre marche le long de la 
montagne.

0.5 km

Plus loin, nous demandons quelques conseils 
de randonnées autour de Landmannalaugar. 
Nous rencontrons également d’autres 
marcheurs qui ont passé la nuit dans les
dortoirs et le camping.

0.7 km

L’emplacement pour les tentes se trouve un 
peu à l’écart, au pied d’une coulée de lave. 
Les campeurs s’y installent librement.

0.85 km

Départ pour la randonnée de Ljótipollur, 
13.3 km

Départ pour la randonnée de 
Suðurnámur-Vondugil, 8.5km.

1km

1.8 km

Arrivée de la randonnée de Suðurnámur-
Vondugil. 
Après avoir marché le long de la montagne, 
nous traversons la rivière et notre chemin se 
poursuit alors dans une végétation rare dans 
cette région. 

2 km

2.3 km

Un petit bâtiment de vestiaire nous permet de 
laisser nos affaires avant d’aller nous baigner 
dans les sources chaudes naturelles.

Après avoir profité des bains, nous finissons 
notre chemin au départ de la fameuse 
randonnée de Laugavegur, signifiant “ la route 
des sources chaudes”.


